
El xef Nolasc us ofereix una varietat
d’experiències  gastronòmiques basades en
productes de proximitat,  imaginatives,
ocasionalment sorprenents i sempre
 orientades a l’estímul dels sentits i als plaers
de viure.  Salut!  

El chef Nolasc os ofrece una variedad de
experiencias  gastronómicas basada en
productos de proximidad,  imaginativas,
ocasionalmente sorprendentes y siempre
 orientadas al estímulo de los sentidos y a los
placeres de vivir.  Salud!  

AL RAKÚ OFERIM LA POSSIBILITAT DE
RESERVAR PER A GRUPS. DEMANA’NS
INFORMACIÓ SI HO DESITGES O
TRUCA’NS SEMPRE QUE VULGUIS AL 972
63 02 40

EN EL RAKÚ OFRECEMOS LA
POSIBILIDAD DE RESERVAR PARA
GRUPOS, PÍDENOS INFORMACIÓN SI LO
DESEAS O LLÁMANOS SIEMPRE QUE
DESEES AL 972 63 02 40

EN CAS D’AL·LÈRGIA O INTOLERÀNCIA  ALIMENTÀRIA, DEMANA INFORMACIÓ AL  PERSONAL.

EN CASO DE ALERGIA O INTOLERANCIA ALIMENTARIA, PIDE INFORMACIÓN AL PERSONAL.

EL MENÚ DEGUSTACIÓ NOMÉS ES FARÀ A  TAULA COMPLERTA

EL MENÚ DE DEGUSTACIÓN SÓLO SE HARÁ A MESA COMPLETA



CATALÀ
RAKUMANEM TRES PLATETS PER COMENÇAR. DEMANA’N UN MÉS SI  VOLS I TANTS COM DESITGIS.

LA CARTA

PER COMENÇAR
UNES BONES BRAVES 4,50 €

CARPACCIO DE VENTRESCA DE TONYINA 6,00 €

FOIE AMB TORRADA MARINAT AMB RATAFIA I PERA 7,50 €

CROQUETES DE TROMPETES DE LA MORT 5,00 €

CROQUETES D'ALGUES AMB MAIO DE MISO 6,00 €

MARINAT FRESC DE VERDURES DE TEMPORADA 7,00 €

AMANIDA DE TOMAQUETS D COLORS, PARMESSANO I ALBAHACA 7,50 €

AMANIDA DE FORMATGES I FRUITS SECS 6,00 €

HUMUS AMB VERDURES I TOFONA ESTIVIUM 8,00 €

PER CONTINUAR
TALLARINS ORIENTALS AMB LLAGOSTINS, SALSA D'OSTRES I UN TOC PICANT 6,50 €

ARROSSOT DE CEPS CALDO DE VEDELLA
7,00 €

RAVIOLIS DE PERA I FORMATGE A LA CREMA DE GORGONZOLA 6,50 €

EL FÒSFOR
CARPACCIO DE POP AMB ALL I OLI DE POMA 10,50 €

BACALLA AMB VERDURES I ROMESCU ANACARDS BACALLÀ FRESC A LA PLANXA
AMB , PORRUS I API

7,50 €

TATAKI DE TONYINA AMB MAIONESA DE WASAVI
9,50 €

LES PROTEÏNES
MINI BURGUER DE VEDELLA AMB PATATES I KETCHUP ARTESÀ 6,00 €

POLLASTRE ALS TRES CURRYS 7,50 €

EL NOU XAI A LA MENTA AMB PATATES PANADERA I HUMUS DE LLENTIAS 10,50 €

MAGRET AMB FOIE 11,00 €

COSTELLÓ DE PORC CUINAT A BAIXA TEMPERATURA AMB MEL I ROMANÍ 8,00 €

PELS MES PETITS O NO
MACARRONS A LA BOLOGNESA 4,50 €

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT AMB PATATES PANADERA 4,50 €

LA GUINDA ARTESANA



CARROT CAKE AMB GELAT DE PASTANAGA 6,00 €

PINYA CONFITADA AMB CARDEMOM I GELAT DE COCO 6,00 €

TRUFES DE XOCOLATA I BAYLIS 5,50 €

BROWNY DE XOCOLATA 6,00 €

PASTIS DE RECUIT 6,00 €

GELAT DE GINTÒNIC 5,00 €

GELAT DE MADUIXA, XOCOLATA O VAINILLA 5,00 €

CREPS AL GUST XOCOLATA, MADUIXA, NOUS, NATA, TARONJA, MANGO 5,00 €

FIGUES AMB CREMA CATALANA I GELAT DE GERDS 5,50 €



CASTELLANO
RAKUMENDAMOS TRES PLATILLOS PARA EMPEZAR. PIDE UNO MÁS SI QUIERES Y TANTOS COMO DESEES.

LA CARTA

PARA EMPEZAR
UNAS BUENAS BRAVAS 4,50 €

CARPACCIO DE VENTRESCA DE ATÚN 6,00 €

FOIE CON TOSTADA MARINADO CON RATAFÍA Y PERA 7,50 €

CROQUETAS DE TROMPETAS DE LA MUERTE 5,00 €

CROQUETAS DE ALGAS CON MAIO DE MISO 6,00 €

MARINADO FRESCO DE VERDURAS DE TEMPORADA 7,00 €

ENSALADA DE TOMATES DE COLORES, PARMESSANO Y ALBAHACA 7,50 €

ENSALADA DE QUESOS Y FRUTOS SECOS 6,00 €

HUMUS CON VERDURAS Y TRUFA ESTIVIUM 8,00 €

PARA CONTINUAR
TALLARINES ORIENTALES CON LANGOSTINOS, SALSA DE OSTRAS Y UN TOQUE
PICANTE

6,50 €

ARROSSOT DE CEPAS CALDO DE TERNERA
7,00 €

RAVIOLIS DE PERA Y QUESO A LA CREMA DE GORGONZOLA 6,50 €

EL FÓSFORO
CARPACCIO DE POP CON ALL I OLI DE MANZANA 10,50 €

BACALAO CON VERDURAS Y romescu ANACARDOS BACALAO FRESCO A LA PLANCHA
CON, Porrúa Y API

7,50 €

TATAKI DE ATÚN CON MAYONESA DE Wasavi
9,50 €

LAS PROTEÍNAS
MINI BURGUER DE TERNERA CON PATATAS Y KETCHUP ARTESANO 6,00 €

POLLO A TRES Curry 7,50 €

EL NUEVO CORDERO A LA MENTA CON patatas panadera y HUMUS DE lentejas 10,50 €

MAGRET CON FOIE 11,00 €

Chuleta de cerdo COCINADO A BAJA TEMPERATURA CON MIEL Y ROMERO 8,00 €

LOS MAS PEQUEÑOS O NO
MACARRONES A LA Bolognesi 4,50 €

PECHUGA REBOZADO CON patatas panadera 4,50 €

LA GUINDA ARTESANA



Carrot CAKE CON HELADO DE ZANAHORIA 6,00 €

PIÑA CONFITADA CON CARDEMOM Y HELADO DE COCO 6,00 €

TRUFAS DE CHOCOLATE Y Baylis 5,50 €

Browny DE CHOCOLATE 6,00 €

PASTEL DE RECUIT 6,00 €

HELADO DE gintonic 5,00 €

HELADO DE FRESA, CHOCOLATE O VAINILLA 5,00 €

CREPS AL GUSTO CHOCOLATE, FRESA, NUEVOS, NATA, NARANJA, MANGO 5,00 €

HIGOS CON CREMA CATALANA Y HELADO DE FRAMBUESA 5,50 €



CARTA DE VINS     CARTA DE VINOS

VINS RAKUMANATS VINOS RAKUMANATS
VI NEGRE 
TAMARAL NEGRE

 D.O. RIVERA DEL DUERO
 100%TEMPRANILLO- 4 MESOS EN BOTA, VI ESTRUCTURAT I GOLÓS, AROMES A FRUITS 

VERMELLS A 555KM DEL RAKÚ
Tamaral NEGRO D.O. RIVERA DEL DUERO 100% TEMPRANILLO- 4 MESES EN BOTA, VI
ESTRUCTURADO y goloso, aromas a frutas rojas A 555KM DEL RAKÚ

15,50 €

VI BLANC 
MANYOL BLANC

 D.O. TERRA ALTA
 100% GARNATXA BLANCA

 FRESC, SEDÓS I AROMÀTIC-AL PAS DE LA BOCA ÉS AMPLE I ESTRUCTURAT AMB 
PERSONALITAT MÉS AVIAT SEC A237 KM DEL RAKÚ
Manyoles BLANCO D.O. TERRA ALTA 100% GARNACHA BLANCA FRESCO, SEDOSO Y
AROMÁTICO-AL PASO DE LA BOCA ES ANCHO Y ESTRUCTURADO CON PERSONALIDAD ANTES
SEC A237 KM DEL RAKÚ

16,00 €

CAVA 
CANALS NADAL BRUT RESERVA

 D.O. PENEDÉS
 MACABEU, XEREL.LO, PARELLADA, 15 MESOS EN BARRICA

SUA EN BOCA CONFERINT-LI UNA GRAN ELEGÀNCIA A 163KM DEL RAKÚ
CANALES NAVIDAD BRUT RESERVA D.O. PENEDÉS MACABEO, XEREL.LO, PARELLADA, 15
MESES EN BARRICA SUA EN BOCA conferirle una GRAN ELEGANCIA A 163KM DEL RAKÚ

15,00 €

NEGRES TINTOS
VI DE LA CASA 
VELLUT

 D.O. EMPORDÀ
 JOVE ALEGRE I SUBTIL A 14 KM DEL RAKÚ

TERCIOPELO D.O. EMPORDÀ JOVEN ALEGRE Y SUTIL A 14 KM DEL RAKÚ

12,50 €

FOLLARAÏMS ( VI DE MADREMANYA ) D.O. EMPORDÀ 
ECOLÒGIC 100% MERLOT
ECOLÓGICO 100% MERLOT

15,50 €

BALDOMAR D.O. COSTES DEL SEGRE 
MERLOT,CABERNET, ULL DE LLEBRE

 INTENSITAT MITJANA, BEN EQUILIBRAT ENTRE NOTES DE FUSTA I FRUITS VERMELLS
 A 255 KM DEL RAKÚ

MERLOT, CABERNET, TEMPRANILLO INTENSIDAD MEDIA, BIEN EQUILIBRADO ENTRE NOTAS DE
MADERA Y FRUTOS ROJOS A 255 KM DEL RAKÚ

13,50 €

PASSARELL D.O. EMPORDÀ 
CELLER EMPORDÀLIA

 100% GARNATXA 8 MESOS EN BOTA, FRESC I ALHORA PERSISTENT
 A 38 KM DEL RAKÚ

BODEGA EMPORDÀLIA 100% GARNATXA 8 MESES EN BOTA, FRESCO Y VEZ PERSISTENTE A 38
KM DEL RAKÚ

14,50 €

MAS OLLER BLAU D.O. EMPORDÀ 
MAS OLLER TORRENT

 MONOVARIETAT SYRAH
 FRESC I BALÀMIC

 A 12 KM DEL RAKÚ
MAS OLLER TORRENT MONOVARIETAT SYRAH FRESCO Y BALÀMIC A 12 KM DEL RAKÚ

13,50 €

AUSTUM 2018 D.O. RIVERA DEL DUERO 
BODEGA TIONIO

 TINTA FINA 6 MESOS EN BOTA, EN BOCA  FUSTA I FRUITS VERMELLS EQUILIBRATS
 A 722 KM DEL RAKÚ

BODEGA Tionio TINTA FINA 6 MESES EN BOTA, EN BOCA MADERA Y FRUTOS ROJOS
EQUILIBRADOS A 722 KM DEL RAKÚ

18,00 €



TAMARAL D.O. RIVERA DEL DUERO 
SELECCIÓ DE VINYES VELLES, 100% TEMPRANILLO, 24 MESOS EN BARRICA. MOLT AROMÀTIC I 
POTENT FINAL PERSISTENT

 A 555KM DEL RAKÚ
SELECCIÓN DE VIÑAS VIEJAS, 100% TEMPRANILLO, 24 MESES EN BARRICA. MUY AROMÁTICO Y
POTENTE FINAL PERSISTENTE A 555KM DEL RAKÚ

38,00 €

REC DE BRAUS D.O. EMPORDÀ 
CELLERS D'EN GUILLA

 MONOVARIETAT CARINYENA NEGRE. ELEGANT MOLT BEN ESTRUCTURAT I FRUITA VERMELLA 
MADURA

 A 55 KM DEL RAKÚ
BODEGAS DE EN GUILLA MONOVARIETAT CARINYENA NEGRO. ELEGANTE MUY BIEN
ESTRUCTURADO Y FRUTA ROJA MADURA A 55 KM DEL RAKÚ

17,50 €

FORMIGA DE VELLUT D.O. PRIORAT 
ECOLÒGIC, GARNATXA, SAMSÓ I SIRAH

 LA MODERNITAT AL PRIORAT
 A 257 KM DEL RAKÚ

ECOLÓGICO, GARNATXA, SAMSÓ Y Sirah LA MODERNIDAD EN EL PRIORAT A 257 KM DEL RAKÚ

19,50 €

ONDALAN D.O. LA RIOJA 
ULL DE LLEBRE

 SEDÓS EQUILIBRAT AMB BONS AROMES
 A 584 KM DEL RAKÚ

TEMPRANILLO SEDOSO EQUILIBRADO CON BUENOS AROMAS A 584 KM DEL RAKÚ

12,00 €

ROSATS ROSADOS
VI DE LA CASA D.O. EMPORDÀ 
A 59 KM DEL RAKÚ
A 59 KM DEL RAKÚ

12,50 €

DAINA D.O. EMPORDÀ 
EMPORDÀLIA

 GARNATXA VERMELLA
 AROMA DE FLORS I INTENS EN BOCA

 A 52 KM DEL RAKÚ
EMPORDÀLIA GARNACHA ROJA AROMA DE FLORES Y INTENSO EN BOCA A 52 KM DEL RAKÚ

13,50 €

MAS OLLER AQUARELO D.O. EMPORDÀ 
ELEGANT EQUILIBRAT I MOLT GUSTÓS

 A 12 KM DEL RAKÚ
ELEGANTE EQUILIBRADO y muy sabroso A 12 KM DEL RAKÚ

17,00 €

LALUD D.O. EMPORDÀ 
CABERNET SOUVIGNION

 VI DE PALAMÓS ROSAT MOLT CLAR, FRESC, SEC I NET
 A 18KM DEL RAKÚ

CABERNET SOUVIGNION VI DE PALAMÓS ROSADO MUY CLARO, FRESCO, SECO Y NET A 18km
DEL RAKÚ

19,00 €

BLANCS BLANCOS
VI DE LA CASA D.O. EMPORDÀ 
VELLUT

 FRESC I POTENT SEC
TERCIOPELO FRESCO Y POTENTE SEC

12,50 €

MAGENC D.O. EMPORDÀ 
CELLER DE CAN GUILLA, GARRIGUELLA

 GARNATXA BLANCA, MACAVEU I MOSCAT
 BLANC, SEC I AROMÀTIC

 A 54 KM DEL RAKÚ
BODEGA DE CAN GUILLA, GARRIGUELLA GARNACHA BLANCA, Macavi y mosca BLANCO, SEC Y
AROMÁTICO A 54 KM DEL RAKÚ

15,00 €

MUSCAT D.O. EMPORDÀ 
CELLER ARCHÉ PAGÉS

 100% MUSCAT
 FRESC, SEC I AROMÀTIC

 A 43 KM DEL RAKÚ
BODEGA Arché Pagès 100% MUSCAT FRESCO, SECO Y AROMÁTICO A 43 KM DEL RAKÚ

16,00 €



MISSATGER 
D.O EMPORDA

 GARNATXA BLANCA, MACABEU I VERMENTINO
 VI FRESC I SEDOS

 A 51KM DEL RAKU
D.O EMPORDA GARNACHA BLANCA, MACABEO Y vermentino VI FRESCO y sedoso A 51km DEL
RAKU

16,50 €

BLANC DE SERÈ D.O. COSTES DEL SEGRE 
ECOLÒGIC

 MACABEU PARELLADA I CHARDONAY
 VI LLEUGER, FRESC, ELEGANT I PERSISTENT

 A 225 KM DEL RAKÚ
ECOLÓGICO MACABEO PERELLADA Y Chardonay VI LIGERO, FRESCO, ELEGANTE Y
PERSISTENTE A 225 KM DEL RAKÚ

14,50 €

LA CALMA D.O. PENEDÈS 
CAN RÀFOLS DELS CAUS

 VARIETAT DE RAÏM CHENIN, FERMENTAT EN BARRIQUES DE ROURE , VINYES VELLES
 SUPERESTRUCTURAT EN BOCA, MOLT MINERAL

 A 163 KM DEL RAKÚ
CAN RÀFOLS LOS CAES VARIEDAD DE UVA Chen, FERMENTADO en barricas de roble, VIÑAS
VIEJAS Superestructura EN BOCA, MUY MINERAL A 163 KM DEL RAKÚ

45,00 €

TRAMOYA D.O. RUEDA 
100% VERDEJO

 VI MOLT FRESC I FLORAL
 A 867 KM DEL RAKÚ

100% VERDEJO VI MUY FRESCO Y FLORAL A 867 KM DEL RAKÚ

16,00 €

SECRETOS DE RUCHEL D.O. VALDEORRAS 
GODELLO 100%

 SEC, LLARG, INTENS I AMB MOLTES SENSACIONS
 A 1240 KM DEL RAKÚ

GODELLO 100% SEC, LARGO, INTENSO Y CON MUCHAS SENSACIONES A 1240 KM DEL RAKÚ

20,00 €

LAGAR DE PINTOS D.O. RÍAS BAIXAS 
100% ALBARIÑO

 VI AMB LIES, GOLÓS IMOLT EXPRESSIU
 A 1280 KM DEL RAKÚ

100% ALBARIÑO VI CON LIES, Golo y muchos EXPRESIVO A 1280 KM DEL RAKÚ

19,00 €

TERRAPRIMA D.O. MASSIS DEL GARRAF 
XAREL.LO, RISLEY

 MOLT FRESC I MINERAL AMB FRUITA BLANCA  A 163 KM DEL RAKU
XAREL.LO, Risley MUY FRESCO Y MINERAL CON FRUTA BLANCA A 163 KM DEL RAKU

15,50 €

CAVES CAVAS
CAVA DE LA CASA D.O. EMPORDÀ 
DOFI DEL MAR

 SEC EN BOCA 
 A 54 KM DEL RAKÚ

DOFI DEL MAR SEC EN BOCA A 54 KM DEL RAKÚ

12,50 €

CAVA ROSAT DE LA CASA D.O. EMPORDÀ 
DOFI DEL MAR

  A 54 KM DEL RAKU
DOFI DEL MAR A 54 KM DEL RAKU

12,50 €

BRUT DE BRUTS 
MARIA CASANOVES 

 A 120 KM DEL RAKÚ
MARIA CASANOVES A 120 KM DEL RAKÚ

17,00 €

MIQUEL PONT BRUT RESERVA 
A 163 KM DEL RAKÚ
A 163 KM DEL RAKÚ

15,00 €

PLAEER ESCUMÓS BRUT NATURE 
BOUQUET D'ALLELLA

 PANSA BLANCA I CHARDONAY
BOUQUET DE ALLELLA PANSA BLANCA Y Chardonay

19,00 €



CANALS NADAL 14,00 €


